INSTRUKCJA DO PREZENTU - EDYCJA POLSKA

Model punktéw akupunkturowych

ciata konia

Petne ttumaczenie karty punktow akupunktury weterynaryjne;j
dotgczonej do modelu — oryginat w jezyku chiriskim, punkty 1—
109.

Przettumaczone specjalnie dla Ciebie, zeby teoria z ksigzki
»-Metoda Mastersona" miata od razu gdzie wylgdowac.

Sto lat, Kamila — Marta i Mateusz
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1 — Gtowa i szyja: punkty 1-6 (czubek gtowy, czoto, oczy)

2 — Gtowa i szyja: punkty 7-12 (okolica oczu)

3 — Giowa i szyja: punkty 13—18 (okolica nosa)

4 — Gtowa i szyja: punkty 19-24 (wargi, pysk)

5 — Gtowa i szyja: punkty 25-31 (policzek, uszy, kark)

6 — Gtowa i szyja / Koriczyna przednia: punkty 32—36

7 — Konczyna przednia: punkty 37—-42 (bark, ramig)

8 — Konczyna przednia: punkty 43-48 (bark, tokie¢, przedramig)

9 — Konczyna przednia: punkty 49-53 (przedramig, pacha)

10 — Koriczyna przednia: punkty 54-59 (Srodrecze, pecina, kopyto)
11 — Tutdbw boczny (klatka piersiowa/brzuch): punkty 60—-66

12 — Tutdw boczny: punkty 67—-72

13 — Tutdw boczny / Ledzwie i zad: punkty 73—79

14 — Ledzwie i zad / Koriczyna tylna: punkty 80—84

15 — Koriczyna tylna: punkty 85-90 (biodro, udo)

16 — Konczyna tylna: punkty 91-97 (udo, kolano)

17 — Koriczyna tylna: punkty 98—103 (kolano, podudzie)

18 — Konczyna tylna: punkty 104—109 (staw skokowy, pecina, kopyto)

. Uwagi, objasnienie jednostek i terminéw



Region: Glowa i szyja
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NAZWA PUNKTU

Da Feng Men —
Wielka Wrota Wiatru"

Tong Tian —
,Siegajacy Nieba"
Long Hui —
,Zgromadzenie

Smoka"

Tong Tang —
,Siegajaca Sala"

Shang Guan —

,Gorna Brama"

Xia Guan — ,Dolna
Brama"

Yan Mai — ,Naczynie
Oka"

Tai Yang — ,Storice"

Zhuan Nao —
,Obracajgcy Mézg"

Jing Yu

Kai Guan —
,Otwierajgca Brama"
(oko)

Jing Ming —
,Jasnosé Oka"

San Jiang — ,Trzy
Rzeki"

Da Mai — ,Wielkie
Naczynie"

Xue Tang — ,Sala
Krwi"

BiYu

LOKALIZACJA PUNKTU

Na szczycie gtowy, w centrum przed podstawg
grzywy, w miejscu rozwidlenia grzebienia
strzatkowego kosci ciemieniowej — jeden punkt.

Na $rodku czota, w punkcie srodkowym linii taczacej
centralne punkty obu oczodotéw — jeden punki.

W punkcie srodkowym linii taczacej zewnetrzne
kaciki obu oczu — jeden punkt.

W punkcie Srodkowym linii taczacej wewnetrzne
kaciki obu oczu — jeden punkt.

Powyzej stawu zuchwowego, we wgtebieniu pod
dolnym brzegiem tuku jarzmowego. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

Ponizej stawu zuchwowego, jeden cun przed i pod
punktem Shang Guan. Po jednym punkcie z kazdej
strony.

Na naczyniu krwionosnym, 5 fen w tyt od punktu
Taiyang. Po jednym punkcie z kazdej strony.

Na zyle poprzecznej twarzy, 1 cun w tyt i w dot od
zewnetrznego kgcika oka. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

Powyzej zewnetrznego kacika oka, na fatdzie
skérnym powieki wzdtuz dolnego brzegu wyrostka
nadoczodotowego. Po jednym punkcie przy kazdym
oku.

Na dolnym brzegu wyrostka nadoczodotowego, na
$rodku gornej powieki. Po jednym punkcie przy
kazdym oku.

Na granicy dolnego brzegu rogéwki z twardéwka, w
czesci srodkowej. Po jednym punkcie przy kazdym
oku.

Wewnatrz dolnej powieki, na gérnym brzegu kosci
fzowej, w miejscu granicy $rodkowej 1/3 dtugosci
powieki. Po jednym punkcie przy kazdym oku.

Na zyle kacika oka, okoto 1 cun ponizej
wewnetrznego kacika oka. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

Na zyle, okoto 7 fen w przéd i w dot od punktu San
Jiang. Po jednym punkcie z kazdej strony.

Po obu stronach grzbietu nosa, 2 cun od gérnego
brzegu nozdrzy. Po jednym punkcie z kazdej strony.

1 cun ponizej punktu Xue Tang. Po jednym punkcie
z kazdej strony.

METODA NAKELUWANIA / KAUTERYZACJI

Nowa igta wprowadzana ptytko, poziomo,
w kierunku prosto do dotu, na gtebokos$¢
2-3 cun.

Moksoterapia (przypalanie piotunem) lub
kauteryzacja (przypalanie).

Jak wyzej (moksoterapia lub kauteryzacja).

Jak wyzej (moksoterapia lub kauteryzacja).

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wprowadzaé¢ w
kierunku do dotu na gtebokos¢ 0,81 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wprowadzaé
skosnie w kierunku do géry na gtebokosé
1,5-2 cun.

Tak samo jak w punkcie Taiyang.

Matg szeroka igta wkiu¢ wzdtuz naczynia
na gteboko$¢ 2-3 fen. Powoduje
krwawienie.

Docisng¢ gatke oczng w dét. Igtg o
zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
dolnego brzegu wyrostka
nadoczodotowego na gteboko$é 2-2,5
cun.

Docisna¢ gatke oczng w dot. Igtg o
zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
dolnego brzegu wyrostka
nadoczodotowego na gteboko$¢ 2-2,5
cun.

Gdy pasozyt (larwa) przemiesci sie do
przedniej komory oka: zwezi¢ Zrenice
znieczuleniem miejscowym, otworzy¢
powieke i unieruchomi¢ gatke oczna,
delikatnie i szybko wktu¢ cienkg igta
tréjkatna lub igtg okulistyczng na
gtebokos¢ 1 fen i natychmiast wyja¢ igte,
aby pasozyt wyptynat wraz z ptynem
komory oka.

Docisna¢ gatke oczng do géry. Igtg o
zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
gbrnego brzegu koéci tzowej na gteboko$¢
2-2,5 cun.

Igta tréjkatng wkiu¢ wzdtuz naczynia, od

dotu do gory, na gteboko$é¢ 2-3 fen.
Powoduje krwawienie.

Tak samo jak w punkcie San Jiang.

Igta trojkatng wkiu¢ poziomo z jednej
strony, przebijajac przegrode nosowa na
wylot. Powoduje krwawienie.

Tak samo jak w punkcie Xue Tang.

ODCZUCIE PO
NAKLUCIU

Oba uszy prostujg sie i
kierujg do tytu.

Gtowa kotysze
sie/potrzasa, drgania
nosa i warg.

Takie samo jak dla
punktu Shang Guan.

Takie samo jak przy
punkcie Jing Ming.

Takie samo jak przy
punkcie Jing Ming.

Gorna i dolna powieka
stale sie zamykaja,
fzawienie.

WSKAZANIA (LECZY)

Tezec, zapalenie moézgu,
zapalenie mézgowo-
rdzeniowych opon
moézgowych, obrzek moézgu.

Ropienie zatoki czotowej,
przekrwienie mézgu.

Przekrwienie mézgu,
niedokrwienie moézgu,
reumatyzm karku.

Takie same wskazania jak dla
punktu Long Hui.

Tezec, porazenie nerwu
twarzowego.

Takie same wskazania jak dla
punktu Shang Guan.

Takie same wskazania jak dla
punktu Taiyang.

Zapalenie spojowek,
zapalenie rogowki, okresowe
(nawracajace) zapalenie oka,
udar cieplny.

Takie same wskazania jak
przy punkcie Jing Ming.

Takie same wskazania jak
przy punkcie Jing Ming.

Choroba pasozytnicza oka
(zaémienie/zmetnienie
rogoéwki wywotane przez
larwy nicieni — tzw. ,hunjing
chongbing").

Zapalenie spojowek,
zapalenie rogowki, okresowe
(nawracajace) zapalenie oka,
bielmo rogowki.

Skurcz jelit, wzdecie jelit,
zaparcie, niestrawno$é;
zapalenie spojowek,
zapalenie rogowki, okresowe
(nawracajace) zapalenie oka.

Takie same wskazania jak dla
punktu San Jiang.

Niezyt nosa (zapalenie btony
$luzowej nosa),
przemeczenie, przekrwienie
mozgu, przekrwienie ptuc.

Takie same wskazania jak dla
punktu Xue Tang.
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Chou Jin —
,Sciagniecie Sciegna"

Fen Shui —
,Rozdzielajace Wody"

Jiang Wen —
,Obnizajgca
Temperature"

Wai Chun —
,Zewnetrzna Warga"

Nei Chun —
+Wewnetrzna Warga"

Jiang Ya — ,Zab
Imbirowy"

Suo Kou —
,~Zamykajgca Usta"

Kai Guan —
,Otwierajgca Brama"
(zuchwa)

Bao Sai —
,Obejmujacy
Policzek"

Cheng Jiang —
LPrzyjmujacy Sling"

Yu Tang —
4Nefrytowa Sala"

Er Jian — ,Czubek
Ucha"

Ting Er —
,Wyprostowujgcy
Ucho"

Feng Men — ,Wrota
Wiatru" (kark)

FuTu —
,Przyczajony Zajac"

Jiu Wei — ,Dziewigé¢
Punktow Wei"

Migdzy wgtebieniami po wewnetrznej stronie obu
nozdrzy — jeden punkt.

Na zewnetrznej stronie wargi gornej, w miejscu
centralnego wiru wiosowego — jeden punkt.

Na zewnetrznej stronie wargi gornej, na linii taczacej
dolne brzegi obu nozdrzy, 3 fen na boki od
wewnetrznego skrzydetka nosa. Po jednym punkcie
z kazdej strony.

Na zewnetrznej stronie wargi gornej, doktadnie
posrodku miedzy dolnymi brzegami obu nozdrzy.

Po wewnetrznej stronie wargi gérnej, 1 cun od
dzigsta, okoto 5-8 fen na boki od wedzidetka wargi
goérnej. Po jednym punkcie z kazdej strony.

Na szczycie chrzgstki zewnetrznego skrzydetka
nosa. Po jednym punkcie z kazdej strony.

7 fen w tyti w gore od kacika ust, na zewnetrznym
brzegu miesnia okreznego ust. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

W miejscu przeciecia linii przediuzajgcej kacik ust do
tytu z przednim brzegiem migénia zwacza. Po
jednym punkcie z kazdej strony.

Okoto 2,5 cun ponizej grzebienia twarzowego, okoto
2 cun do tytu od przedniego brzegu migsnia zwacza.
Po jednym punkcie z kazdej strony.

Na $rodku wargi dolnej, okoto 1 cun od jej brzegu —
jeden punkt.

W jamie ustnej, na trzecim fatdzie podniebiennym
gornej szczeki, 5 fen na bok od linii sSrodkowe;.

Na zyle usznej po tylnej stronie czubka ucha, lub na
samym wierzchotku czubka ucha. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

Po wewnetrznej stronie nasady ucha, we wgtebieniu
przed przednim brzegiem grzebienia potylicznego.
Po jednym punkcie z kazdej strony.

1 cun za uchem, okoto 2 cun od dolnego brzegu
grzywy, we wgtebieniu przed przednim brzegiem
skrzydta atlasu (pierwszego kregu szyjnego). Po
jednym punkcie z kazdej strony.

2 cun za uchem, 1,5 cun od dolnego brzegu grzywy,
we wgtebieniu przed przednim brzegiem skrzydta
atlasu. Po jednym punkcie z kazdej strony.

Po obu stronach szyi, po dziewig¢ punktow kazda.
Pierwszy punkt (Yi Wei) lezy ok. 2 cun w tyti w dot
od punktu Feng Men, 1,2 cun od dolnego brzegu
grzywy; dziewiaty punkt (Jiu Wei) lezy ok. 1,5 cun
przed przednim katem topatki (punkt Bo Jian), 1,8
cun od dolnego brzegu grzywy. Odcinek miedzy
punktem pierwszym a dziewigtym dzieli si¢ na 8
rownych czesci: Er Wei, San Wei, Si Wei, Wu Wei,
Liu Wei, Qi Wei, Ba Wei. Punkty uktadajg sie
tukowato wzdtuz dolnego brzegu migénia
rownolegtobocznego.

Nacig¢ skore wzdtuz punktu na dtugo$é
okoto 4-5 fen, wyciagna¢ hakiem $ciegno
mie$nia unoszgcego warge gorna,
wielokrotnie energicznie pociagac.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gteboko$¢ 1—1,5 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiué¢
prostopadle na gteboko$¢ 3-5 fen.

Igta $rednio-szerokg wkiu¢ pionowo na
gtebokos¢ 3 fen.

Igta trojkatng wkiuc¢ na gtebokos¢ 3 fen.

Igta trojkatng wkiuc¢ na gtebokos¢ 3 fen.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiué¢ w
kierunku do tytu i w gére na gtebokos¢ 2—-3
cun.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiué¢ w
kierunku do tytu i w gére na gteboko$¢ 3
cun, albo wkiu¢ na wylot w kierunku do
przodu i w dét, az do punktu Suo Kou.

Igtg 0 zaokrgglonym ostrzu lub igtg
ogniowg wkiu¢ skosnie w gore na
gtebokos¢ 6-8 fen.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ na
gtebokos¢ okoto 3 fen.

Igta trojkatng wkiu¢ od kacika ust skosnie
w kierunku do przodu i w gére na
gtebokos¢ 3 fen; po wystapieniu
krwawienia przetrze¢ solg kuchenng.

Matg szerokg igtg wktu¢ w naczynie,
powodujac krwawienie, albo igtg trojkatng
wkiu¢ prostopadle na wierzchotku czubka
ucha na gteboko$¢ 3—4 fen, powodujac
krwawienie.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu lub igta
ogniowg wktu¢ podskornie na gtebokos¢ 1

cun.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ skosnie
prosto do gory na gteboko$¢ 2 cun.

Tak samo jak w punkcie Feng Men.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gteboko$¢ 1,5-3 cun.

Wyrazne skurczenie
wargi gornej,
poruszanie sie na boki.

Wyrazne skurczenie
wargi gornej.

Skurcz miesni warg.

Wyrazne drzenie
mig$nia zwacza i
mie$nia mostkowo-
glowowego szyi; przy
przektuciu na wylot —
drzenie migsni warg i
policzka.

Ucho po tej samej
stronie prostuje sie.

Tak samo jak w punkcie
Feng Men.

Skurcz miesni szyi i
okolicy topatki, drzenie
migsni ktebu.

Reumatyzm okolicy szyi.

Skurcz jelit, wzdecie jelit,
zaparcie, rozstrzen zotadka,
niestrawnos¢.

Przezigbienie, wysoka
goragczka, udar cieplny,
przemeczenie.

Zapalenie jamy ustnej,
niestrawnos$¢, zapalenie
gardta.

Zapalenie jamy ustnej,
niestrawnos¢, zapalenie
gardta.

Skurcz jelit, zaparcie,
rozstrzen zotadka.

Tezec, porazenie nerwu
twarzowego.

Takie same wskazania jak dla
punktu Suo Kou.

Obrzek twarzy, osteomalacja
(rozmigkanie kosci), skurcz
mie$nia zwacza.

Porazenie nerwu
twarzowego, zapalenie jamy
ustnej.

Zapalenie jamy ustnej,

niestrawnos¢, udar cieplny,
przemeczenie, przezigbienie.

Skurcz jelit, przeziebienie.

Dretwienie jednego ucha,
apatia (przygnebienie),
wyczerpanie.

Zapalenie mozgu,
przezigbienie, tezec.

Takie same wskazania jak dla
punktu Feng Men.

Reumatyzm szyi, tezec.
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Jing Mai — ,Naczynie
Szyjne"

Na zyle szyjnej, na granicy gornej i $rodkowej 1/3 jej
diugosci. Po jednym punkcie z kazdej strony.

Najpierw doprowadzi¢ do wypetnienia
(rozszerzenia) naczynia krwia, nastepnie
duzg szerokg igta lub igtg do upuszczania
krwi wktu¢ wzdtuz naczynia, upuszczajac
krew.

Przemeczenie, udar cieplny,
przekrwienie moézgu,
przekrwienie ptuc, ochwat
kopyt, zapalenie jamy ustnej.
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NAZWA PUNKTU

Bo Jian — ,Czubek
topatki"

Fei Men — ,Brama
Ptuc"

Bo Zhong — ,Srodek
topatki"

Jian Jing — ,Studnia
Barkowa"

Gong Zi — ,tuk"

Bo Lan — ,Zagroda
topatki"

Fei Pan —
,Wspinajacy si¢ do
Ptuc"

Chong Tian —
,Wznoszacy sie¢ do
Nieba"

Lun Feng — ,Koto
Wiatru"

Jian Wai* — ,Boczne
Wogtebienie Barkowe"

Jian Chan* —
,Drzenie Barku"

Yan Zhou —
,Ostaniajacy tokie¢"

Cheng Deng —
,Dosiadajacy
Strzemie"

Zhou Yu

LOKALIZACJA PUNKTU

We wgtebieniu w miejscu potaczenia chrzastki
topatkowej z przednim kgtem topatki. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

Na przednim brzegu fopatki, na $rodku podstawy
szyi, 4 cun w przéd i w dét od punktu Bo Jian. Po
jednym punkcie z kazdej strony.

Na przednim brzegu fopatki, 2 cun ponizej punktu
Fei Men. Po jednym punkcie z kazdej strony.

Na koricu barku, we wgtebieniu na zewnetrznym
goérnym brzegu guzka wiekszego kosci ramienne;j.
Po jednym punkcie z kazdej strony.

Bezposrednio pod srodkowym punktem gérnego
brzegu chrzastki topatkowej, 3 cun w dét. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

We wgtebieniu w miejscu potgczenia chrzastki
topatkowej z tylnym katem topatki. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

Na tylnym brzegu fopatki, 4 cun w przod i w dét od
punktu Bo Lan. Po jednym punkcie z kazdej strony.

W bruzdzie migsniowej, 3 cun w tyti w gore od
punktu Qiang Feng. Po jednym punkcie z kazdej
strony.

Z tytu ko$ci ramiennej, we wgtebieniu miedzy gtowg
dituga a gtowg boczng migsnia trojglowego ramienia,
za tylnym brzegiem mig$nia naramiennego. Po
jednym punkcie z kazdej strony.

We wgtebieniu na tylnym brzegu guzka wigkszego
kosci ramiennej. Po jednym punkcie z kazdej strony.

Na koricu barku, we wgtebieniu na dolnym brzegu
guzka wiekszego kosci ramiennej. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

W linii tokcia, we wgtebieniu ok. 1,5 cun w tyti w dot
od wyrostka fokciowego kosci tokciowej. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

We wgtebieniu ok. 1,3 cun w tyti w dét od
wewnetrznej strony wyrostka tokciowego. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

We wgtebieniu bezposrednio przed koricem tokcia.
Po jednym punkcie z kazdej strony.

METODA NAKELUWANIA / KAUTERYZACJI

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
wewnetrznego brzegu topatki, lekko w
kierunku do tytu i w dét, na gtebokos¢ 3—4
cun.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
wewnetrznego brzegu topatki w kierunku
do tytu i w dét, na gteboko$¢ 3—4 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
wewnetrznego brzegu topatki, skosnie w
kierunku do tytu i do wewnatrz, na
gtebokos¢ 2,5-3 cun.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiué¢ w
kierunku do tytu i w dot na gteboko$¢ 2-2,5
cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ skosnie
w dot na gteboko$¢ 4-5 cun.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
wewnetrznego brzegu topatki w kierunku
do przodu i do wewnatrz, na gteboko$¢ 3—
4 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
wewnetrznego brzegu fopatki w kierunku
korica barku po tej samej stronie, na
gtebokos¢ 2,5-3 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gteboko$¢ 3-3,5 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gteboko$¢ 2,5-3 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ przy
tylnym brzegu kosci ramiennej,
prostopadle, na gteboko$é 2,5-3 cun.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ wzdtuz
przedniego brzegu kosci ramiennej w
kierunku do wewnatrz i w goére, na
gtebokos¢ 1 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ skosnie
do przodu i lekko w dét, na gtebokos$¢ 8 fen
—1cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ skosnie
do przodu i w gére, na gtebokos¢ 8 fen — 1
cun.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gtebokos¢ 1,5 cun.

ODCZUCIE PO
NAKLUCIU

Drzenie mig$ni kiebu.

Drzenie migéni okolicy
fopatki.

Drzenie migsni okolicy
topatki i fokcia.

Uniesienie tej koriczyny.

Tak samo jak w punkcie
Fei Pan.

Tak samo jak w punkcie
Bo Jian.

Drzenie migséni okolicy
fopatki.

Uniesienie tej koriczyny,
skurcz migéni okolicy
fopatki.

Wyrazny skurcz migsni
tej okolicy, uniesienie
koriczyny.

Tak samo jak w punkcie
Jian Chan.

Skurcz miesni wokot

topatki.

Drzenie mig$ni wokoét

fokcia.

Tak samo jak w punkcie
Yan Zhou.

Drzenie migéni okolicy
fokcia.

WSKAZANIA (LECZY)

Porazenie nerwu
nadtopatkowego, zapalenie
stawow, reumatyzm
koriczyny przedniej.

(brak czytelnych danych w
oryginale na tej stronie —
patrz wskazania punktu
sasiedniego Bo Zhong)

Reumatyzm koriczyny
przedniej, zapalenie stawu
barkowego i tokciowego,
porazenie nerwu
nadtopatkowego, zapalenie
mie$nia mostkowo-ramienno-
gtowowego.

Reumatyzm koriczyny
przedniej, zapalenie stawu
barkowego, zapalenie
mie$nia mostkowo-ramienno-
gtowowego, porazenie nerwu
nadfopatkowego.

Porazenie nerwu
nadfopatkowego, zanik
migsni barku i ramienia,
przewlekta kulawizna
barkowa.

Takie same wskazania jak dla
punktu Bo Jian.

Porazenie nerwu
nadtopatkowego, zapalenie
mig$nia mostkowo-ramienno-
gtowowego, reumatyzm
koriczyny przedniej.

Takie same wskazania jak dla
punktu Qiang Feng.

Zapalenie stawow roznych
czesci koriczyny przedniej,
zapalenie migsnia mostkowo-
ramienno-gtowowego,
porazenie nerwu
promieniowego, reumatyzm
koriczyny przedniej.

Takie same wskazania jak dla
punktu Jian Chan.

Zapalenie stawu barkowego,
zapalenie mig$nia mostkowo-
ramienno-gtowowego,
porazenie nerwu
promieniowego.

Reumatyzm migéni okolicy
fokcia.

Takie same wskazania jak dla
punktu Yan Zhou.

Zapalenie stawu fokciowego.



48 Cheng Zhong —
,Dzwigajacy Cigzar"

49 Qian SanLi —
,Przednie Trzy Li"

50 Guo Liang —
,Przechodzacy przez
Belke"

51 Xiong Tang — ,Sala
Piersiowa"

52 Jia Qi — ,Sciskajace
Qi

53 Tong Jin — ,Wspolne
Sciegno”

54  Nian Jin —
,Chwytajace Sciegno"

55 Qian Chan Wan —
4Przednie Owinigcie
Nadgarstka"

56 Ming Tang — ,Jasna
Sala"

57 Qian Jiu — ,Przednia
Panewka"

58 Qian Ti Men —
4Przednia Brama
Kopyta"

59 QianTi Tou —
,Przednia Gtowa
Kopyta"

* Nazwy punktdéw 43 i 44

Na zewnetrznej stronie przedramienia, we
wgtebieniu ponizej guzka wigzadtowego na
zewnetrznej goérnej czesci kosci promieniowej, w
bruzdzie migsnia prostownika wspélnego palcow. Po
jednym punkcie w kazdej koriczynie.

2 cun w przéd i w dot od punktu Cheng Zhong, w
bruzdzie migsniowej miedzy migsniem
prostownikiem nadgarstka a migsniem
prostownikiem wspélnym palcéw. Po jednym
punkcie w kazdej koriczynie.

1 cun powyzej zewnetrznej strony stawu
nadgarstkowego, we wgtebieniu miedzy tylnym
brzegiem ko$ci promieniowej a zewnetrznym
mie$niem zginaczem nadgarstka. Po jednym
punkcie w kazdej koriczynie.

Na zyle podskérnej ramienia, blisko gérnej czesci
przedramienia, ponizej bruzdy bocznej klatki
piersiowej. Po jednym punkcie z kazdej strony.

W okolicy pachy, na srodku wewnetrznej strony
gobrnej czesci przedramienia, w bruzdzie mie$niowej
taczacej sig z tutowiem. Po jednym punkcie z kazdej
strony.

2 cun ponizej punktu Jia Qi, na zyle podskoérnej
przedramienia. Po jednym punkcie w kazdej
koriczynie.

Na zewnetrznej stronie gornej czesci $rodrecza, 2
cun od dolnego brzegu stawu nadgarstkowego, na
zyle bocznej linii $rodkowej dtoni, na przednio-
zewnetrznym brzegu $ciegna gtebokiego zginacza
palcow. Po jednym punkcie w kazdej koriczynie.

Na gérnym brzegu stawu pecinowego, na zytach
palcowych po stronie wewnetrznej i zewnetrznej. Po
jednym punkcie po kazdej stronie (wewnetrznej i
zewnetrznej) kazdej koriczyny.

Na zewnetrznej, tylno-dolnej czesci stawu
pecinowego, we wgtebieniu bezposrednio pod
koscig trzeszczkowa. Po jednym punkcie w kazdej
konczynie.

Na $rodku tylnej czesci kopyta, we wgtebieniu
powyzej opuszki kopyta. Po jednym punkcie w
kazdym kopycie.

Na gérnym brzegu opuszki kopyta, we wgtebieniu na
tylnym koncu chrzastki kopytowej. Po jednym
punkcie po wewnetrznej i zewnetrznej stronie
kazdego kopyta.

Na gérnym brzegu koronki kopyta, na srodku, 7-8
fen na zewnatrz od linii $érodkowej. Po jednym
punkcie w kazdym kopycie.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ lekko
skosnie do przodu na gteboko$¢ 1,5-2
cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiué¢
prostopadle na gteboko$¢ 1—1,5 cun.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ na wylot,
od zewnatrz do wewnatrz.

Duzg szerokg igtg szybko wkiué na
gtebokos¢ 3 fen, powodujac krwawienie.

Unies¢ chora koriczyne, pociagnac ja do
przodu i na zewnatrz. Nacig¢ skore wzdtuz
punktu, przez naciecie wprowadzi¢
specjalng igte ,jiagi" w kierunku do tytu, w
gore i na zewnatrz (w strone punktu Qiang
Feng) na gtebokos$¢ 7-8 cun, wyjac igte,
nastepnie kilkukrotnie poruszyé¢ chorg
koriczyng w przod i w tyt. Podczas zabiegu
obowiagzuje $cista aseptyka/dezynfekcja.

Matg szerokg igtq wkiu¢ na gteboko$é 3
fen, powodujac krwawienie.

Matg szerokg igtq wkiu¢ na gteboko$é 3
fen, powodujac krwawienie.

Matg szeroka igtg wkiu¢ na gtebokos¢ 2—-3
fen, powodujgc krwawienie.

Matg szeroka igtg wkiu¢ w kierunku do
gory na gtebokos¢ 3—4 fen.

Unieruchomi¢, unoszac koriczyne. Igtg o
zaokraglonym ostrzu wkiué¢ w kierunku
czubka kopyta, na gtebokos$¢ 1—1,5 cun.

Matg szerokg igtq wkitu¢ na gtebokos¢ 3
fen.

Duzg szerokg igtg szybko wkiu¢ na
gtebokos¢ 3 fen, powodujac krwawienie.

Uniesienie tej koriczyny.

Tak samo jak w punkcie
Cheng Zhong
(uniesienie koficzyny).

Skurcz miesni okolicy
fokcia, uniesienie
koriczyny.

Uniesienie koriczyny.

Reumatyzm koriczyny
przedniej, zapalenie stawu
fokciowego, porazenie nerwu
promieniowego, zapalenie
mies$ni i Sciegien, zapalenie
pochewki Sciggnistej.

Oprocz takich samych
wskazan jak przy punkcie
Cheng Zhong, dodatkowo:
zapalenie stawu pecinowego,
tezec.

Zapalenie stawu
nadgarstkowego.

Ostre zapalenie stawu
barkowego i tokciowego,
zapalenie mig$nia mostkowo-
ramienno-gtowowego,
ochwat kopyt, reumatyzm
barku i ramienia.

Przewlekta kulawizna
barkowa, porazenie nerwu
fopatkowego.

Takie same wskazania jak dla
punktu Xiong Tang.

Zapalenie stawu
nadgarstkowego, guz kosci
$rodrecza (stadium
poczatkowe), zapalenie
miesni i Sciegien, zapalenie
Sciegien, zapalenie stawu
pecinowego.

Skrecenie stawu
pecinowego, zapalenie stawu
pecinowego, ostre zapalenie
stawu nadgarstkowego,
zapalenie migéni i Sciegien,
zapalenie pochewki
Sciegnistej.

Skrecenie stawu
pecinowego, zapalenie
sciggna zginacza, zapalenie
pochewki $ciegnistej.

Zapalenie stawu pecinowego,
ochwat kopyt, zapalenie
miesni i Sciegien, zapalenie
stawu nadgarstkowego,
reumatyzm konczyny
przedniej.

Zapalenie opuszki kopyta i
schorzenia pokrewne.

Ochwat kopyt, zapalenie
opuszki kopyta, kolka (bol
brzucha).

byty trudne do jednoznacznego odczytania na zdjeciu oryginatu — podano najbardziej prawdopodobne brzmienie.



Region: Tulé6w boczny (klatka piersiowa i brzuch)

NAZWA PUNKTU

LOKALIZACJA PUNKTU

METODA NAKLUWANIA / KAUTERYZACJI

0DCZUCIE PO
NAKLUCIU

WSKAZANIA (LECZY)

60 DuYu W bruzdzie migsnia biodrowo-zebrowego, w 10. Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ skosnie Drzenie migséni Skurcz jelit, przemeczenie.
przestrzeni migdzyzebrowej liczac od tytu. Po w kierunku do wewnatrz i w dét na migdzyzebrowych.
jednym punkcie z kazdej strony. gtebokos¢ 11,3 cun.

61 FeiYu W bruzdzie migénia biodrowo-zebrowego, w 9. Tak samo jak w punkcie Du Yu. Tak samo jak w punkcie  Zapalenie optucnej,
przestrzeni migdzyzebrowej liczac od tytu. Po Du Yu. zapalenie oskrzeli, zapalenie
jednym punkcie z kazdej strony. ptuc.

62 GeVYu W bruzdzie migsnia biodrowo-zebrowego, w 8. Tak samo jak w punkcie Du Yu. Tak samo jak w punkcie  Zapalenie zotadka i jelit,
przestrzeni migdzyzebrowej liczac od tytu. Po Du Yu. przewlekte zaparcia,
jednym punkcie z kazdej strony. zapalenie tchawicy.

63 DanYu W bruzdzie migsnia biodrowo-zebrowego, w 7. Tak samo jak w punkcie Du Yu. Tak samo jak w punkcie  Zaparcie jelit, zottaczka,
przestrzeni migdzyzebrowej liczac od tytu. Po Du Yu. gorgczka, dreszcze,
jednym punkcie z kazdej strony. zapalenie gardta.

64 WeiYu W bruzdzie migsnia biodrowo-zebrowego, w 6. Tak samo jak w punkcie Du Yu. Tak samo jak w punkcie  Niestrawnos¢, skurcz jelit,
przestrzeni migdzyzebrowej liczac od tytu. Po Du Yu. wzdecie jelit, rozstrzen
jednym punkcie z kazdej strony. Zotadka.

65 GanYu W bruzdzie migsnia biodrowo-zebrowego, w 5. Tak samo jak w punkcie Du Yu. Tak samo jak w punkcie  Zapalenie spojowek,
przestrzeni migdzyzebrowej liczac od tytu. Po Du Yu. zapalenie rogowki,
jednym punkcie z kazdej strony. niestrawnos$¢.

66 San Jiao Yu W bruzdzie migsnia biodrowo-zebrowego, w 4. Tak samo jak w punkcie Du Yu. Tak samo jak w punkcie  Niestrawnos$¢, skurcz jelit.
przestrzeni miedzyzebrowej liczac od tytu. Po Du Yu.
jednym punkcie z kazdej strony.

67 PiYu W bruzdzie migénia biodrowo-zebrowego, w 3. Tak samo jak w punkcie Du Yu. Tak samo jak w punkcie  Niestrawno$¢, skurcz jelit,
przestrzeni miedzyzebrowej liczac od tytu. Po Du Yu. wzdecie jelit, rozstrzen
jednym punkcie z kazdej strony. zotadka.

68 QiHaiYu W bruzdzie miesnia biodrowo-zebrowego, w 2. Tak samo jak w punkcie Du Yu. Tak samo jak w punkcie  Rozstrzen zotgdka.
przestrzeni miedzyzebrowej liczac od tytu. Po Du Yu.
jednym punkcie z kazdej strony.

69 DaChang Yu W bruzdzie migénia biodrowo-zebrowego, w 1. Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ skosnie Tak samo jak w Niestrawnos¢, wzdecie jelit,
przestrzeni miedzyzebrowej liczac od tytu. Po w kierunku do wewnatrz i w dot na punktach powyzszych. zapalenie jelit, zaparcie jelit.
jednym punkcie z kazdej strony. gtebokos¢ 1,2-1,5 cun.

70 Guan Yuan Yu W bruzdzie migénia biodrowo-zebrowego, wzdtuz Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiué Podczas Zaparcie jelit, niestrawno$é,
tylnego brzegu 18. zebra. Po jednym punkcie z prostopadle na gteboko$¢ 2-2,5 cun. elektroakupunktury: skurcz jelit, wzdecie jelit,

kazdej strony.

Elektroakupunktura daje lepsze efekty

terapeutyczne.

skurcz migéni brzucha,
wzmozona perystaltyka
jelit, oddawanie gazow,
wyproznienie.

rozstrzen zotadka.

71  Xiao Chang Yu W bruzdzie migénia biodrowo-zebrowego, okofo 1
cun w tyt od punktu Guan Yuan Yu. Po jednym

punkcie z kazdej strony.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ skosnie
w kierunku do wewnatrz i w dot na
gtebokos¢ 1,2-1,5 cun.

Skurcz miesni jelit. Takie same wskazania jak dla

punktu Guan Yuan Yu.

72 Duan Xue —
4Przecinajacy Krew"

Na linii $rodkowej grzbietu, we wgtebieniach miedzy
wyrostkami kolczystymi: 17.—18. kregu piersiowego,
18. kregu piersiowego — 1. kregu ledzwiowego, oraz
1.—2. kregu ledzwiowego. Lacznie trzy punkty.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gteboko$¢ 8 fen — 1 cun.

Drzenie mig$ni
migdzyzebrowych.

Krwawienie po zabiegu
kastracji, krwawienie z nosa,
krwiomocz, krew w kale.

73  JueYinYu W 12. przestrzeni migdzyzebrowej liczac od tytu,
okoto 6,3 cun od linii Srodkowej grzbietu, we
wgtebieniu na zewnetrznym dolnym brzegu migénia
biodrowo-zebrowego. Po jednym punkcie z kazdej

strony.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiué skosnie
w kierunku do wewnatrz i w dot na
gtebokos¢ 1 cun.

Drzenie mig$ni
miedzyzebrowych.

Udar cieplny, skurcz jelit,
nadmierne pocenie sig.

74 Dai Mai — ,Naczynie  Na zyle zewnetrznej klatki piersiowej, okoto 2 cun za
Pasa" wyrostkiem fokciowym. Po jednym punkcie z kazdej
strony.

Duzg szerokga igtg wktu¢ na gtebokosé 3 —
fen, powodujac krwawienie.

Zapalenie jelit, skurcz jelit,
udar cieplny.



Region: Ledzwie i zad
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NAZWA PUNKTU

Yao Qian — ,Przed
Ledzwiami"

Yao Zhong —
,Srodek Ledzwi"

Yao Hou — ,Za
Ledzwiami"
Shen Peng — ,Podtka

Nerkowa"

Shen Yu

Shen Jiao — ,Rég
Nerkowy"

Bai Hui — ,Sto
Zgromadzen"

Ba Liao — ,Osiem
Otworéw"

Tong Chang —
4Przelotowe Jelito"

LOKALIZACJA PUNKTU

2 cun przed punktem Yao Zhong. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

2 cun przed punktem Yao Hou. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

2 cun przed punktem Shen Peng. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

2 cun przed punktem Shen Yu. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

2 cun na bok od punktu Bai Hui. Po jednym punkcie
z kazdej strony.

2 cun za punktem Shen Yu. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

W miejscu skrzyzowania ledzwiowo-krzyzowego, we
wgtebieniu miedzy wyrostkiem kolczystym
ostatniego kregu ledzwiowego a wyrostkiem
kolczystym pierwszego kregu krzyzowego — jeden
punkt.

Po obu stronach, miedzy poszczegélnymi
wyrostkami kolczystymi kregéw krzyzowych, okoto
1,5 cun od linii Srodkowej grzbietu. Po cztery punkty
z kazdej strony, nazwane od przodu: Yi Liao, Er
Liao, San Liao, Si Liao.

Poprowadzi¢ linie poziomg od gérnego kata guza
biodrowego do tylnego brzegu ostatniego zebra.
Nastepnie od tylnego brzegu ostatniego zebra oraz
od gornego kata guza biodrowego poprowadzi¢ po
jednej linii pionowej do linii Srodkowej grzbietu.
Punkt lezy w $rodku odcinka miedzy tymi liniami.
Przedni punkt to Tong Chang 1, tylny — Tong Chang
2. Tak samo po obu stronach.

METODA NAKLUWANIA / KAUTERYZACJI

Tak samo jak w punkcie Yao Hou.

Tak samo jak wyzej.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiué¢ w
kierunku do wewnatrz i w dot na gtebokos$¢
2-2,5 cun.

Tak samo jak w punkcie Shen Yu.

Igtq 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gteboko$¢ 1,5-2 cun.

Tak samo jak w punkcie Shen Yu.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gteboko$¢ 3-3,5 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gtebokos$¢ 1—1,5 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiué¢
prostopadle na gtebokos$¢ 2—2,5 cun.

0DCZUCIE PO
NAKLUCIU

Tak samo jak w punkcie
Shen Yu.

Tak samo jak wyzej.

Tak samo jak w punkcie
Shen Yu.

Tak samo jak w punkcie
Shen Yu.

Skurcz miesni okolicy
ledzwiowo-posladkowej
(zadu).

Tak samo jak w punkcie
Shen Yu.

Wygiecie grzbietu
(ledzwi) w tuk, drzenie
mies$ni okolicy
ledzwiowo-
posladkowej.

Drzenie mig$ni
posladka (zadu).

Drzenie migs$ni okolicy
pachwiny (boku
brzucha) i migsni
migdzyzebrowych.

WSKAZANIA (LECZY)

Takie same wskazania jak dla
punktu Yao Hou.

Tak samo jak wyzej.

Reumatyzm ledzwi,
niedowtad (ostabienie)
ledzwi.

Takie same wskazania jak dla
punktu Shen Yu.

Reumatyzm tylnej czesci
ciata, porazenie tylnej czesci
ciata, niedowtad ledzwi.

Takie same wskazania jak dla
punktu Shen Yu.

Reumatyzm tylnej czesci
ciata, zapalenie stawu
biodrowego, porazenie tylnej
czesci ciata, przeziebienie,
udar cieplny, przemeczenie,
tezec, roézne rodzaje kolki.

Reumatyzm tylnej czesci
ciata, niedowtad ledzwi,
porazenie pracia.

Zaparcie jelit, wzdecie jelit,
skurcz jelit.



Region: Konczyna tylna
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NAZWA PUNKTU

Yan Chi — ,Skrzydfo
Dzikiej Gesi"

Dan Tian — ,Pole
Cynobru"

Ba Shan —
»Trzymajgca sie
Gory"

Lu Gu — ,Droga
Uda"

Huan Tiao —
~Skaczacy Krag"

Da Kua — ,Wielkie
Biodro"

Xiao Kua — ,Mate
Biodro"

Xie Qi — ,Patogenne
Qi"

Han Gou — ,Bruzda
Potu"

Yang Wa —
,Odwrocona
Dachowka"

Qian Shen —
4Pociagajacy Nerke"

Hou Fu Tu — ,Tylny
Przyczajony Zajac"

Yin Shi — ,Rynek
Yin"

Lie Cao —
,Muskajgca Trawe"

LOKALIZACJA PUNKTU

Linia pionowa od guza biodrowego do linii
$rodkowej grzbietu; punkt na granicy Srodkowe;j i
zewnetrznej 1/3 tej linii. Po jednym punkcie z kazdej
strony.

We wgtebieniu w tylno-dolnej czeéci guza
biodrowego. Po jednym punkcie z kazdej strony.

W srodkowym punkcie linii faczacej punkt Bai Hui z
kretarzem wigkszym koéci udowej. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

Na granicy $rodkowej i dolnej 1/3 linii taczacej punkt
Bai Hui z kretarzem wigkszym kosci udowej. Po
jednym punkcie z kazdej strony.

We wgtebieniu na przednim brzegu stawu
biodrowego. Po jednym punkcie z kazdej strony.

We wgtebieniu przednio-dolnym od kretarza
wiekszego kosci udowej. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

We wgtebieniu tylno-dolnym od trzeciego kretarza
kosci udowej. Po jednym punkcie z kazdej strony.

W bruzdzie migénia dwugtowego uda, okoto 3 cun
na bok od nasady ogona. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

W tej samej bruzdzie miesniowej, 3 cun ponizej
punktu Xie Qi. Po jednym punkcie z kazdej strony.

W tej samej bruzdzie migs$niowej, 3 cun ponizej
punktu Han Gou. Po jednym punkcie z kazdej
strony.

W tej samej bruzdzie miesniowej, 3 cun ponizej
punktu Yang Wa. Po jednym punkcie z kazdej
strony.

W $rodkowym punkcie linii taczgcej kretarz wigkszy
kosci udowej z rzepka. Po jednym punkcie z kazdej
strony.

We wgtebieniu na gérnym brzegu rzepki. Po jednym
punkcie z kazdej strony.

We wgtebieniu ponizej rzepki, migdzy wiezadtem
prostym bocznym a $rodkowym stawu kolanowego.
Po jednym punkcie z kazdej strony.

METODA NAKLUWANIA / KAUTERYZACJI

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ w
kierunku do tytu, do wewnatrz i w dét, na
gtebokos¢ 2,5 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gtebokos¢ 2,5-3,5 cun.

Igtg o zaokraglonym ostrzu wktué
prostopadle na gtebokos$¢ 3-3,5 cun.

Tak samo jak w punkcie Ba Shan.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ sko$nie
w kierunku do tytu, do wewnatrz i w dét, na
gtebokos¢ 3,5-4 cun.

Igtg o zaokraglonym ostrzu wkitu¢ wzdtuz
przedniego brzegu kosci udowej, skosnie
w kierunku do przodu i do wewnatrz, na
gtebokos¢ 2-3,5 cun.

lgtg o zaokraglonym ostrzu wktu¢ wzdtuz
tylnego brzegu kosci udowej, lekko w
kierunku do tytu i w dét, na gteboko$¢ 2—3
cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gtebokos$¢ 2,5-3 cun.

Tak samo jak w punkcie Xie Qi.

Tak samo jak wyzej.

Tak samo jak wyzej.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gtebokos$¢ 1,5-2 cun.

Igtg o zaokraglonym ostrzu wktu¢ w
kierunku do wewnatrz i w dét na gtebokosé
1-1,2 cun.

Igtg 0 zaokraglonym ostrzu wktu¢ skosnie
w kierunku do tytu i w gére na gtebokos$é
1,5-2 cun.

ODCZUCIE PO
NAKLUCIU

Drzenie migéni okolicy
ledzwiowo-
posladkowe;j.

Tak samo jak w punkcie
Yan Chi.

Skurcz migséni posladka
(zadu).

Tak samo jak w punkcie
Ba Shan.

Skurcz miesni
posladka, uniesienie
koriczyny.

Skurcz migéni uda i
posladka.

Tak samo jak w punkcie
Da Kua.

Drzenie mig$ni
posladka lub uda,
poruszanie ogonem.

Tak samo jak w punkcie
Xie Qi.

Tak samo jak wyzej.

Tak samo jak wyzej.

Skurcz migéni uda.

Skurcz otaczajgcych
mies$ni, uniesienie
koriczyny.

Drzenie migéni wokot
stawu kolanowego.

WSKAZANIA (LECZY)

Reumatyzm migs$ni tylnej
czesci ciata, zapalenie stawu
biodrowego i kolanowego.

Takie same wskazania jak
dla punktu Yan Chi.

Reumatyzm migs$ni tylnej
czesci ciata, zapalenie stawu
biodrowego, zapalenie
migs$nia dwugtowego uda,
porazenie nerwu
kulszowego.

Takie same wskazania jak
dla punktu Ba Shan.

Porazenie nerwu
kulszowego, porazenie
nerwu udowego, reumatyzm
tylnej czesci ciata, zapalenie
stawu biodrowego, zapalenie
migénia potéciegnistego i
potbtoniastego, zapalenie
migs$nia dwugtowego uda.

Zapalenie stawu biodrowego,
reumatyzm koriczyny tylnej,
porazenie nerwu udowego,
porazenie nerwu
piszczelowego i
strzatkowego.

Reumatyzm koriczyny tylnej,
porazenie nerwu udowego
oraz nerwu piszczelowego i
strzatkowego, zapalenie
mig$nia dwugtowego uda.

Reumatyzm mieéni uda i
posladka, zapalenie stawu
biodrowego, zapalenie
migsnia dwugtowego uda,
zapalenie migénia
potSciegnistego i
potbtoniastego, porazenie
nerwu kulszowego,
porazenie nerwu udowego.

Takie same wskazania jak
dla punktu Xie Qi.

Tak samo jak wyzej.

Tak samo jak wyzej.

Reumatyzm koriczyny tylnej,
zapalenie stawu biodrowego i
kolanowego.

Zapalenie stawu
kolanowego, reumatyzm
koriczyny tylnej.

Zapalenie stawu
kolanowego, reumatyzm
koriczyny tylnej, porazenie
nerwu udowego, porazenie



98 Yang Ling —
»Yangowe Wzgorze"

99  Feng Long — ,Obfite
Wozniesienie"

100 Hou San Li — ,Tylne
Trzy Li"

101 Jiao Dang —
~Skrzyzowanie"

102 Shen Tang — ,Sala
Nerkowa"

103 Du Xue

104 Qu Shang —
JPowyzej Zgigcia"

105 Qu Chi — ,Sadzawka
przy Zgieciu"

106 Hou Chan Wan —
»Tylne Owinigcie
Nadgarstka" (staw
pecinowy koriczyny
tylnej)

107 Lao Tang

108 Hou Jiu

109 Hou Ti Men

Za stawem kolanowym, we wgtebieniu na gornym
brzegu ktykcia bocznego kosci piszczelowej. Po
jednym punkcie z kazdej strony.

Za stawem kolanowym, we wgtebieniu na tylno-
dolnym brzegu kiykcia bocznego ko$ci piszczelowej.

Okoto 3 cun sko$nie w tyt i w dét od punktu Lie
Cao, w bruzdzie migdzy mig$niem prostownikiem
dtugim palcow a migsniem prostownikiem bocznym
palcow, we wgtebieniu ponizej glowy kosci
strzatkowej. Po jednym punkcie w kazdej koriczynie.

Na tej samej zyle, 2 cun powyzej punktu Shen Tang.
Po jednym punkcie w kazdej koriczynie.

Na zyle odpiszczelowej, okoto 4 cun ponizej $rodka
nasady uda po stronie wewnetrznej. Po jednym
punkcie w kazdej koriczynie.

Na tej samej zyle, 2 cun ponizej punktu Shen Tang.
Po jednym punkcie w kazdej koriczynie.

We wgtebieniu 1 cun powyzej punktu Qu Chi. Po
jednym punkcie z kazdej strony.

Na zyle grzbietowej Srédstopia, we wgtebieniu na
grzbietowej stronie stawu skokowego, lekko
przesunietym na zewnatrz. Po jednym punkcie z
kazdej strony.

Na gérnym brzegu stawu pecinowego, na zytach
palcowych po stronie wewnetrznej i zewnetrznej. Po
jednym punkcie po kazdej stronie kazdej koficzyny.

Odpowiednik punktu Ming Tang z koriczyny
przedniej, w tej samej lokalizacji anatomicznej na
koriczynie tylnej.

Odpowiednik punktu Qian Jiu z koriczyny przedniej,
na korniczynie tylnej.

Odpowiednik punktu Qian Ti Men z koriczyny
przedniej, na koriczynie tylnej.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ w
kierunku do przodu i do wewnatrz na
gtebokos¢ 2,5-3 cun.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢
prostopadle na gteboko$¢ 2-3 cun.

Igtg o zaokraglonym ostrzu wktué

prostopadle na gtebokos$¢ 1,5-2 cun.

Tak samo jak w punkcie Shen Tang.

Matg szeroka igta wkiu¢ na gtebokosé 3
fen, powodujac krwawienie.

Tak samo jak w punkcie Shen Tang.

Igta 0 zaokraglonym ostrzu wkiu¢ sko$nie
w kierunku do wewnatrz i w gére na
gtebokos¢ 1-1,2 cun.

Matg szerokg igtq szybko wktu¢ na

gtebokos¢ 2-3 fen, powodujac krwawienie.

Tak samo jak w punkcie Qian Chan Wan
(koriczyna przednia).

Tak samo jak w punkcie Ming Tang
(koriczyna przednia).

Tak samo jak w punkcie Qian Jiu.

Tak samo jak w punkcie Qian Ti Men.

Uniesienie koriczyny,
drzenie mies$ni.

Uniesienie koriczyny,
drzenie mie$ni
podudzia.

Tak samo jak w punkcie
Feng Long.

(brak danych w
oryginale)

(brak danych w
oryginale)

Uniesienie tej
koriczyny.

Tak samo jak w punkcie
Qian Jiu.

nerwu piszczelowego i
strzatkowego, zapalenie
mieséni i Sciegien.

Zapalenie stawu
kolanowego, niestrawnos¢,
reumatyzm koriczyny tylnej.

Niestrawnos$¢, reumatyzm
koriczyny tylnej, porazenie
nerwu piszczelowego i
strzatkowego.

Niestrawnos¢, zapalenie
stawu kolanowego, zapalenie
stawu skokowego, porazenie
nerwu piszczelowego i
strzatkowego.

Takie same wskazania jak
dla punktu Shen Tang.

Zapalenie stawu biodrowego,
zapalenie stawu udowo-
kolanowego, zapalenie
migs$nia potSciegnistego i
potbtoniastego, zapalenie
mig$nia dwugtowego uda,
zapalenie jader, ochwat
kopyt, obrzek koriczyny tylnej
i obrzek moszny.

Takie same wskazania jak
dla punktu Shen Tang.

Zapalenie stawu skokowego,
porazenie nerwu
piszczelowego i
strzatkowego.

Ostre zapalenie stawu
skokowego.

Skrecenie stawu
pecinowego, zapalenie stawu
pecinowego, ostre zapalenie
stawu palcowego, zapalenie
mieséni i Sciegien, zapalenie
pochewki Sciggnistej.

Skrecenie stawu
pecinowego, zapalenie
mieéni i Sciegien, zapalenie
pochewki Sciggniste;.

Ochwat kopyt, reumatyzm
koriczyny tylnej, porazenie
nerwu piszczelowego i
strzatkowego, zapalenie
stawu pgcinowego, zapalenie
migsni i Sciegien, zapalenie
pochewki $ciegnistej.

Takie same wskazania jak
dla punktu Qian Ti Men.



Uwagi i objasSnienie jednostek

Ostatnie przestane zdjecie oryginatu, oznaczone numerem strony 19, zawiera dokfadnie takg samg tres¢ jak
strona ze wskazaniami punktow 37 (Jian Jing) do 42 (Lun Feng) — dotyczgacymi barku i ramienia koriczyny
przedniej. Nie zawiera zadnych nowych punktéw; jest to powtdrzenie wczesniej przettumaczonej tresci.
Numeracja punktéw koriczy sie na 109.

e Cunifen — tradycyjne chifiskie jednostki miary akupunkturowej. 1 cun = 10 fen. Nie sg to sztywne miary
metryczne — wyznacza sig je proporcjonalnie do budowy ciata danego zwierzecia (tzw. metoda proporcjonalna),
dlatego gtebokos¢ wkiucia nalezy zawsze dostosowaé do wielkosci konkretnego konia.

» lgta o zaokraglonym ostrzu — okragta, gtadka igta akupunkturowa bez ostrej krawedzi tngcej, stosowana do
standardowego naktuwania.

 Igta trojkatna — igta o przekroju trojkgtnym, uzywana do naktué¢ powodujacych kontrolowane krwawienie
(upuszczanie krwi).

» lgta ogniowa — igta rozgrzewana w ogniu przed naktuciem, stosowana w wybranych punktach.

» Mata/ srednia / duza szeroka igta — igly o réznej szerokosci ostrza, uzywane gtéwnie do naktu¢ naczyn
krwionosnych (upuszczanie krwi).

» Moksoterapia — przypalanie punktu za pomocg tlgcego sie ziela piotunu (moksy).

o Elektroakupunktura — stymulacja igiet akupunkturowych pradem elekirycznym o niskim natezeniu.

Niniejszy dokument jest tumaczeniem karty dydaktycznej dotgczonej do modelu anatomicznego i ma charakter
pogladowo-edukacyjny. Wszelkie rzeczywiste zabiegi akupunktury weterynaryjnej powinny by¢ wykonywane
wytacznie przez uprawnionego lekarza weterynarii lub certyfikowanego terapeute.

Sto lat, Kamila — Marta i Mateusz



